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Actualités

2010 : dix ans déja que les inondations frappaient durement notre
vallée, habitants, exploitants agricoles, industriels.

2010 : année de la biodiversité a I'initiative de I'Organisation des
Nations Unies, un enjeu majeur pour les décennies a venir.

Au niveau de la Léze, en 2010, nous continuerons a ceuvrer tant
dans la lutte contre les inondations, par le PAPI, que dans la
préservation de nos especes tout le long de la riviere.

Afin de rétablir et de maintenir la biodiversité de notre riviére, il
serait judicieux d’y porter plus attention : tous les déchets (pneus, plastiques, verre,
ferrailles, réfrigérateurs, gravats...) sont susceptibles d’aggraver les inondations en créant
des embaécles et de compromettre |a biodiversité. LA LEZE N’EST PAS UNE POUBELLE.

Conservation des haies : celles-ci jouent un role primordial en permettant la rétention de
I'eau, ralentissant la vitesse du courant, étalant les crues, facilitant I'infiltration de I'eau,
favorisant la biodiversité, rythmant le paysage, produisant du bois... Le PAPI Léze prévoit
d’ailleurs la plantation de nombreuses haies brise crues qui viendront s’ajouter aux haies
champétres existantes.

Lutte contre I'érosion des sols : déstructurés, les sols ne sont plus capables d’absorber
I’eau des pluies. Nous avons pu le constater lors des coulées de boues fréquentes sur les
sols nus apres la survenue de précipitations méme faibles (comme cela s’est produit fin
septembre et début octobre 2009). Peut étre faudra-t-il ensemble réaménager ces
versants et retrouver des sols intensifs qui profitent aux plantations et limitent les forts
ruissellements de I'eau de pluie.

Méme si la complexité des dossiers ne nous permet pas d’avancer aussi vite que vous et
nous le souhaitons, pugnaces et déterminés nous continuons a réaliser ensemble le
programme du PAPI Leze.

La Présidente du SMIVAL
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( LA LEZE NE DIGERE PAS LES DECHETS ! )

Des déchets dans la riviere ? Comment, la Léze n’est
pourtant pas un égout ? Pour se rendre bien compte de
I'ampleur de la chose, une petite visite s'impose dans le lit
de la riviere. Alors profitons que la Léeze soit basse, mettons
les bottes et allons voir.

Un pneu peut en cacher un autre ...

Effectivement, au premier coup d’ceil c’est un gros pneu qui
attire l'attention. En s’approchant de plus pres, on se rend
vite compte qu’il suffit de se baisser pour ramasser quantité
de déchets variés. Beaucoup de sacs en plastique, des
grandes poches de sel ou d’engrais — pratique, on va se
servir de ces sacs comme poches poubelles pour le reste | —
du plastique de paillage, des bouteilles. Difficiles a attraper,
les plastiques se prennent dans les branchages et
s’enfouissent sous le sable.

Le gros pneu n’est pas tout seul, plusieurs autres petits
pneus et chambres a air lui tiennent compagnie
Pneumaticus caoutchouc, serait-ce donc une nouvelle
espeéce végétale qui prolifere ? Et il y en a pour tous les
gouts, vélo, mobylette, voiture ou tracteur.

La ferraille n’est pas en reste non plus : morceaux de métal,
rayons et jantes de vélo, corniéres, boites de conserves,
vielles casseroles... une vraie quincaillerie. Méme le rayon
peintures et solvants est |a : certains bocaux heureusement
fermés renferment toujours des substances nocives pour les
milieux aquatiques.

Que reste-t-il encore ? Du verre, des bouteilles de verre — on
reconnait méme le fond épais des bouteilles de champagne
— d’autre bocaux, des pots, de la vaisselle. Et pour les
poissons qui souhaiteraient se lancer dans les BTP on trouve
de beaux blocs de béton armé !

Seulement cinquante metres de riviere explorés, et déja
deux gros tas de déchets a évacuer. Le volume est trop
important, il faudra revenir plus tard avec une camionnette
et une corde. Petit calcul rapide : 50 kilogrammes de
déchets ramassés sur 50 metres de riviére, cela représente,
pour toute la Léze, un total de 65 tonnes de déchets a
évacuer...
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Une pollution a long terme qui ne se limite Attention toxique !

pas a la riviere o _ i . , ‘
Voici les deux pictogrammes a reconnaitre sur les flacons qui contiennent

Ces déchets représentent des pollutions & long terme pour des produits toxiques pour les milieux aquatiques (le premier,
la riviere. Les pneus et les métaux mettent plus de 100 ans 3 nouvellement issu de I'harmonisation européenne, venant peu a peu
8tre dégradés, on estime qu’il faut plus de 500 ans pour les remplacer le second).

plastiques, jusqu’a 4000 ans pour le verre... Les produits Ces produits toxiques peuvent étre transportés par l'eau depuis nos
toxiques comme les solvants sont une pollution chimique maisons jusqu'aux rivieres, c'est pourquoi il ne faut les jetter ni dans les
directe pour I'eau des rivieres, et méme les plastiques, en se éviers, ni dans les wc, ni dans les fossés ou les ruisseaux ! Attention aussi
dégradant, produisent une pollution diffuse notamment aux piles et batteries électriques qui contiennent des métaux lourds
avec les phtalates et les bisphénols qui finissent par se capable de contaminer I'eau durablement (mercure, plomb, cadmium ...),
retrouver dans notre alimentation. Et le probleme va plus et aux huiles de vidange et de cuisine.

loin, en effet les déchets qui ne restent pas dans la riviere Apres utilisation, ces produits doivent impérativement étre ammenés en

continuent leur triste parcours jusqu’a l'océan, ou ils

i R i ) déchetterie ou ils seront spécifiquement retraités.
persistent a polluer les plages, le littoral et les fonds marins.

Tout cela n’est pas sans conséquences pour ces milieux,
les animaux et les plantes qui y vivent. En plus, le plaisir
. que représente la riviere pour la péche ou la L s . s > T
* - es déchetteries dans la vallée et a proximité :
Le saviez-vous ? promenade est largement gaché par la présence de P

Le « Great Pacific Garbage Patch » — plastiques, pneus et autres ordures.

littéralement  « grande nappe d’ordures du Heureusement, nous pouvons agir chacun a notre Labarthe sur Leze
Pacifique » — est une décharge flottante située niveau pour éviter que des déchets ne se pour Labarthe et
dans l'océan Pacifique, formée par les courants retrouvent dans les rivieres, notamment en Lagardelle

marins qui attirent les détritus des océans du monde participant au tri sélectif et en veillant a ce que

entier. Cette soupe de petits morceaux de plastique tout déchet soit collecté avec les ordures

forme une nappe d’une dizaine de metres d’épaisseur ménagéres ou amené en déchetterie. Dans la

qui s’étend sur une surface de prés de 3,5 millions nature un bon reflexe est de ramasser ceux qui Auterive pour

de km?, soit un tiers de I’'Europe, et s’agrandit toujours trainent et de signaler les déchets les plus Beaumont et Le Vernet
plus ! Les fragments de plastiques ingérés par les encombrants a la mairie qui les fera enlever.

Auterive

poissons et les oiseaux, en plus de leur impact
direct sur ces animaux, représentent un risque
de contamination de la chaine alimentaire Carbonne
par différents toxiques issus de la
dégradation du plastique.

Lézat ou Le Fossat pour
les communes de la
Communauté de
communes de la Leze

Montesquieu
Volvestre

Carbonne ou
Montesquieu
Volvestre pour
les communes
de la Communauté
de communes du
Volvestre



( LE PLAN COMMUNAL DE SAUVEGARDE

Un PCS pour quoi faire ?

Le Plan Communal de Sauvegarde (PCS) est un document
qui permet aux communes de se préparer a gérer un
événement exceptionnel comme une inondation ou une
tempéte. C’est le maillon local de l'organisation de la
sécurité civile dans lequel la commune assure les missions
d'alerte et d’information de la population, d’appui aux
services de secours, d’accueil, de soutien, de ravitaillement,
d’hébergement de la population et d’information des
autorités. Dans le cadre du programme de prévention des
inondations de la Léze (PAPI Leze), le SMIVAL accompagne la
mise en place des PCS par les mairies qui n'en disposent pas
encore. L'objectif est que tous les PCS soient réalisés début
2010.

En cas de crise le Maire, responsable des opérations,
dispose ainsi de fiches pratiques pour agir en fonction de la
situation qui se présente : alerter les riverains, procéder a
une évacuation, accueillir des sinistrés, dégager une voie ...
Lintérét du PCS est qu’il est réalisé par les membres du
conseil municipal avec la collaboration de I'ensemble des
acteurs de la commune : personnels, pompiers, gendarmes,
écoles, centres médicaux et autres, ainsi les moyens
d’action sont réfléchis et adaptés localement. Pour prévoir
une parade efficace a mettre en ceuvre le moment venu il
faut avoir préalablement envisagé I'’évenement dans son
ensemble. Se préparer a une crise est par exemple un bon
moyen de faire le recensement des moyens disponibles sur
la commune et de les compléter si besoin.

L'objectif du PCS est de laisser le minimum de place a
I'improvisation au moment de la crise. La sauvegarde est
ainsi plus facile a mettre en ceuvre et la désorganisation
inhérente a une situation exceptionnelle est plus facile a
maitriser. Toutefois, tout ne peut pas étre prévu a l'avance
et un retour d’expérience sur chaque événement est
nécessaire pour tirer des enseignements et faire évoluer le
PCS.

Chacun face au risque d'inondation

En cas d’inondation, chacun peut participer a sa sauvegarde
en suivant son bon sens et quelques prescriptions :

e Se tenir informé de la montée de la Leze : deux
stations de prévision et d’alerte sont équipées sur la
riviere pour suivre les hauteurs d’eau au quart d’heure
prés, au Fossat et a Pailhés. Chacun peut consulter ces
hauteurs soit par Internet sur le site national
www.vigicrues.ecologie.gouv.fr  sur le site local
www.hpgaronne.ecologie.gouv.fr ou  par  serveur
téléphonique 0820 100 110 (0,12 € par min, numéro de
station 330 pour Le Fossat et 328 pour Pailhés).

e Mettre a l'abri ce qui peut I'étre, couper I'électricité et
le gaz, avoir sous la main un sac d’urgence avec lampes-
torches, radio portable, eau, papiers importants,
médicaments, couvertures, change ...

e Rester chez soi, ne pas prendre son véhicule — une
voiture flotte dans 30 cm d'eau et n’est plus
manceuvrable bien avant !!

e Suivre les instructions de la mairie et des secours et
évacuer si I'ordre en est donné.

De plus amples conseils sont donnés sur le portail Internet
de la prévention des risques majeurs www.prim.net, qui
conseille notamment a chacun de réfléchir a un Plan
Familial de mise en Sécurité, sur le méme principe que le
PCS : « s’organiser pour étre prét »
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L'apreés sinistre doit également étre pris en
considération pour faciliter le retour a la normale



( LE COIN DU NATURALISTE : L'AULNE GLUTINEUX

Connaissez-vous l'aulne glutineux ? Cet habitué des bords
de riviere est un discret qui gagne pourtant a étre mieux
connu tant il s'avére utile pour bien tenir les berges.

Son credo : les pieds dans l'eau, la téte au soleil ! Ainsi, pas
la peine d’aller le chercher sur un coteau sec, vous aurez
plus de chance de le trouver en fond de vallon, bord de
cours d’eau, ou bosquet marécageux. Présent tout le long
de la Leze il y a méme fort a parier qu’il se trouve au bord
du ruisseau le plus proche de chez vous. Mais alors,
comment le reconnaitre pour s’en assurer ?

L'arbre qui croyait étre un sapin

Rien de plus facile, I'aulne est un original : en dépit de sa
nature d’arbre feuillu, il s’évertue a vouloir ressembler a un
sapin ! Sa silhouette en effet est pyramidale comme celle
des résineux, particulierement quand il est jeune. En hiver,
cela permet de le repérer de loin.
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La silhouette de I'aulne avec sa couleur rougedtre se
reconnait bien en hiver.

Il est méme équipé de fruits qui ressemblent a des petites
pommes de pins et que I'on appelle strobiles. On les trouve
toute I'année sur l'arbre, les plus récents venant remplacer
au fur et a mesure ceux de lI'année précédente.

Accompagnant les strobiles, qui sont la partie femelle de
I'arbre, on remarque également les longs chatons pendants,
la partie male, verts en été et rougeatres en hiver. Les
bourgeons quant a eux sont renflés et d’'une teinte violacée.
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Les strobiles
de I'aulne

Fiche d'identité :
Nom latin : Alnus glutinosa

Famille des Bétulacées

Taille : 20-25 métres

Longévité : 60-100 ans

Répartition : Europe jusqu'a 1200 m

La feuille de I'aulne, simple, est d’'un beau vert foncé, ronde,
dentée, et tronquée au sommet comme si elle avait été
coupée avec des ciseaux a cranter ! C'est son dessous
poisseux qui a valu a l'aulne le qualificatif de glutineux. Les
feuilles tombent tard dans l'année, et restent vertes
jusqu’au bout sans jaunir ni brunir.

Son bois aussi est caractéristique. Quand un aulne est
coupé, il prend au contact de l'air une teinte rouge orangée,
donnant l'impression que larbre saigne. Cette couleur
s'atténue toutefois avec le temps. Tendre, il était utilisé
pour les objets du quotidien comme des sabots, sa
longévité restant limitée a l'air libre. Par contre, laissé dans
I'eau il demeure imputrescible : des pieux en bois d’aulne
continuent de soutenir certains des plus beaux palais de
Venise.

Un champion contre les érosions de berges

Et en bord de riviere ? L'aulne est un grand champion de la
tenue des berges : ses racines permettent de protéger
jusqu’a 6 meétres de berge contre les érosions. Tenant bon
face aux courants, il procure aux poissons de nombreuses
caches. Les pécheurs sauront apprécier !

Cerise sur le gateau, I'aulne se bouture tres facilement : il
n’y a donc pas a hésiter pour en replanter le long des cours
d’eau afin de protéger les berges.

Verne, vérnhe, vern, ber ...

L'arbre a marqué la toponymie locale : appelé "vérn" en
occitan gascon, on le retrouve dans les noms de village ou
de lieux dits comme Vernet, Vernou, Verniere ... On le
retrouve également dans des patronymes comme Vergne
ou Alvernhe.



( ACTUALITES )

Animations bouturage

Au mois de novembre le SMIVAL, en collaboration avec les
communes de Beaumont et de Lézat sur Léze, a réalisé en
bordure de Leze des travaux de bouturage dont l'objectif est
de contribuer a la stabilisation d'un total de 42 meétres de
berges subissant des phénomeénes d’érosions. Environ 350
boutures de saules et d’aulnes ont

ainsi été plantées lors de ces .\"
chantiers. e 4
Le SMIVAL a profité du 25
novembre, jour de la Sainte

Catherine, pour organiser la visite
de ces deux sites de bouturage ou
quatorze personnes, riverains et
élus, ont pu se familiariser avec la
technique et découvrir son intérét
en bord de riviére.

Le SMIVAL assure depuis 2006 I'entretien de la végétation
des bords de Leze dans le but d'assurer le libre écoulement
des eaux. Mais dans le méme temps, il faut favoriser une

Concertation pour la plantation des haies
brise crue

Accompagné du sous Préfet de Muret et des représentants
des Chambres d'Agriculture d'Ariége et de Haute Garonne,
le SMIVAL a tenu une réunion d'information sur les
plantations de haies brise crue le 3 décembre dernier, a
laquelle une cinquantaine d'exploitants et de propriétaires
concernés ont assité. Par la suite, des réunions de
concertation par commune ont permis d'affiner le projet en
selectionnant les premiéres implantations possibles et le
SMIVAL retourne maintenant sur le terrain avec chaque
propriétaires et exploitants afin de préciser les éléments
techniques (emprise, choix des essences...).

Des chercheurs dans la vallée

Différents laboratoires de recherches toulousains se sont
associés afin de mener pour le compte de I'Etat une étude
permettant d'améliorer l'alerte en cas d'inondation. Ce
projet, baptisé AMAC pour AMélioration de [|'Alerte aux
Crues, va se pencher sur les bassins versants du Touch et de
la Léze et conduire des études combinant ingénierie et
sciences humaines. Le travail a commencé début 2010 avec
une enquéte sociologique menée par des étudiants de
I'Université de Toulouse auprés des foyers riverains de la
Leze. Méme s'il ne participe pas a cette étude, le SMIVAL
sera tenu informé des enseignements de ce travail de
recherche.

végétation appropriée et diversifiée pour limiter les
érosions de berges et favoriser la biodiversité. Certains
végétaux a enracinement superficiel comme les peupliers,
les robiniers faux-acacias, les résineux ou les bambous ne
sont pas adaptés en bord de riviére, et peuvent aggraver les
phénomeénes d’érosion en emportant une grande partie des
berges avec eux en tombant. Il faut leur préférer des arbres
dont le milieu de vie naturel est la
riviere et dont le systeme racinaire
est développé, comme les aulnes,
les saules ou les frénes.

Grace a ces chantiers témoins, le
SMIVAL souhaite montrer ce que
chaque riverain peut facilement
faire pour renforcer la stabilité des
berges. Ceux qui n‘ont pu assister
aux visites peuvent consulter sur
www.smival.fr une fiche technique
qui reprend les conseils pour stabiliser vos berges grace a la
plantation d’arbres et d’arbustes adaptés. Alors cet hiver,
tous a vos sécateurs pour bouturer saules et aulnes !

Renouvellement du programme d'entretien
des rivieres

Le SMIVAL vient de lancer la réalisation d'une étude
d'analyse du territoire sur le bassin de la Léze. Elle
premettra de redéfinir le programme de gestion des riviéres
en intégrant notamment les objectifs de la Directive Cadre
Européenne sur I'Eau (amélioration de la qualité de I'eau,
des milieux et de la biodiversité). Le travail portera en
particulier sur la problématique des érosions de berges et la
pertinence d'intervention sur certaines d'entre elles.

Campagne de levés topographiques

Le SMIVAL a lancé a la fin de I'été la réalisation d'une
modeélisation hydraulique de la vallée de la Léze. Cette
modélisation va permettre de simuler des crues de la Léze
pour mieux comprendre les inondations et évaluer
précisément les impacts des aménagements envigés dans le
PAPI Léze. Pour cela, des équipes de
géometres ont effectué des levés g
topographiques en travers de la Léeze
et de la zone inondable, de Pailhés
jusqu'a la confluence avec I'Ariege.
Les piquets qu'ils ont mis en place
pour effectuer ces relevés devraient

maintenant étre tous enlevés,
toutefois, si vous constatez qu'il en
reste sur place, merci de nous
contacter.

Syndicat Mixte Interdépartemental de la Vallée de la Leze — Place de I’'Hotel de Ville — 31410 Saint Sulpice sur Leze
tél : 0561 87 38 49 —fax : 05 61 87 24 11 — smival@wanadoo.fr — www.smival.fr
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